
SESIÓN 1:
BIENVENIDA, INTRODUCCIÓN Y
CONOCIMIENTO

Objetivos generales de la sesión:
- Conocer a los que vamos a formar parte del grupo
- Establecer las normas de funcionamiento del gru-
po entre todos
- Conocer los principios generales de la oratoria y 
el debate

SESIÓN 2:
COMUNICACIÓN VERBAL I

Objetivos generales de la sesión:
- Comprender y poder aplicar el concepto de exor-
dio
- Comprender y aplicar los principios básicos del 
tono, el ritmo, los silencios y demás herramientas 
de comunicación verbal.

SESIÓN 3:
COMUNICACIÓN NO VERBAL I

Objetivos generales de la sesión:
- Comprender la importancia del dominio del es-
pacio físico
- El uso de las manos 

SESIÓN 4:
PUESTA EN PRÁCTICA Y TIPS DE
ORATORIA

Objetivos generales de la sesión:
- Ser capaces de llevar a cabo una exposición bre-
ve individual donde mostrar lo aprendido hasta el 
momento

SESIÓN 5:
COMUNICACIÓN VERBAL II

Objetivos generales de la sesión:
- Ser capaz de comunicar correctamente emplean-
do únicamente los recursos verbales

SESIÓN 6:
COMUNICACIÓN NO VERBAL II

Objetivos generales de la sesión:
- Ser capaz de transmitir una idea empleando úni-
camente los recursos no verbales

SESIÓN 7:
LA VOZ Y LA MIRADA

Objetivos generales de la sesión:
- Comprender la importancia en la oratoria de los 
recursos de la voz y la mirada y aplicarlo a nuestra 
comunicación

SESIÓN 8:
LÓGICA PARA EL DEBATE

Objetivos generales de la sesión:
- Comprender los principios de la lógica
- Ser capaz de aplicar esos principios a la argumen-
tación y la refutación
- Comprender los principios de falacias y demago-
gia

SESIÓN 9:
ARGUMENTAR Y REFUTAR

Objetivos generales de la sesión:
- Conocer como redactar un buen argumento
- Ser capaz de defender un argumento
- Ser capaz de refutar un argumento del equipo 
contrario
- Desarrollar el pensamiento crítico

SESIÓN 10:
CREACIÓN DE LÍNEAS ARGUMENTALES

Objetivos generales de la sesión:
- Conocer los principios generales de la creación de 
líneas argumentales
- Realizar una línea argumental para defenderla en 
las siguientes sesiones

SESIÓN 11:
PRÁCTICAS DE DEBATE

Objetivos generales de la sesión:
- Emplear de manera práctica todo lo aprendido 
durante el curso

SESIÓN 12:
PRÁCTICAS DE DEBATE II

Objetivos generales de la sesión:
- Emplear de manera práctica todo lo aprendido 
durante el curso


