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Por el amor, contra el adoctrinamiento sexual
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El Instituto Valenciano de Fertilidad, Sexualidad y Relaciones Familiares (IVAF) acaba de lanzar un programa de
educacion sexual para nifios y adolescentes. Aunque el programa forma parte de un plan mas amplio, su puesta en
marcha en Espafia coincide con el plan del gobierno de imponer en las aulas una visién sesgada de la sexualidad (cfr.
Aceprensa, 9-06-2010).

El programa SABE Escolar completa la estrategia educativa que emprendié el IVAF en 2001. La idea era suplir las
carencias formativas que a menudo presentan las familias, los profesores y los alumnos en materia de educacién
sexual. En sintonia con la seccion espafiola del Instituto Pontificio Juan Pablo I, el IVAF comenzd a impartir sus
programas a padres y profesores.

El primero de todos fue SABE Adultos, dirigido a los padres. Después surgié SABE Adolescentes, para padres y
profesores con hijos o0 alumnos en esa edad. Mas tarde, con el programa SABE Infancia, les llego el turno a los padres
y maestros de educacion primaria.

Para cerrar el ciclo educativo, faltaba la formacion directa a los alumnos. Esto es lo que acaba de hacer SABE Escolar.
A diferencia de la vision que promueve el gobierno, este programa enmarca la educacion sexual en el contexto de una
relacion amorosa, comprometida y estable. Esto, claro, adaptado a la edad de los alumnos.

Para el sociélogo José Pérez Adan, uno de los promotores de esta iniciativa, SABE Escolar no es una simple respuesta
de emergencia a la Ley del Aborto. Mas bien, se trata de “una necesidad que se venia sintiendo desde hace tiempo
para ayudar a nifios y jovenes a crecer en un ambiente saludable”.

Una de las ideas basicas del programa es ensefiar a los alumnos a pensar con sentido critico sobre los contenidos que
difunden los medios de comunicacién. Nuestra sociedad, dice Pérez Adan, “demanda respuestas racionales a los retos
de la hipersexualizacién”.

SABE Escolar esta basado en las propuestas de la continencia, el respeto mutuo y la practica de las virtudes, asi como
“en la transmisién no sectaria de los conocimientos cientificos y el uso de recursos atractivos y modernos”.

Coémo funciona

SABE Escolar se imparte a tres grupos de alumnos divididos por franjas de edad: de 5 a 7 afios, de 8 a 11,y de 12 a
14. Cada uno de estos grupos recibe seis sesiones, con una parte tedrica y otra practica basada en los materiales
disefiados por el IVAF.

Las unidades del programa abarcan temas muy variados (fertilidad, familia, salud, noviazgo...), precisamente para
lograr crear un marco donde los alumnos comprendan la sexualidad de forma responsable e integral.

El IVAF proporciona el programa SABE Escolar a todas las escuelas que lo soliciten si cumplen un requisito: que haya
al menos tres profesores capacitados en esta materia; o sea, que tengan los diplomas SABE Infancia, SABE
Adolescentes 0 SABE integrado. De esa forma se evita que sean agentes de salud ajenos al centro quienes impartan la
educacion sexual.

Ademas de proporcionar los materiales correspondientes a cada unidad (por los que cada centro paga 800 euros), el
IVAF asigna a cada centro un tutor especifico para resolver dudas on line.


http://www.aceprensa.com/articulos/2010/jun/09/espania-la-nueva-ley-del-aborto-y-las-medidas-en-el-ambito-educativo/
http://www.ivaf.org/escolar/

Los programas SABE funcionan ya en 31 paises y llegan a mas de 5.200 alumnos, bien a través de educacion
presencial o a distancia.
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